
Montag Ungarisches Gulasch (Schwein/Rind)                           
mit Spiralennudeln

15.01.24

Dienstag Süße Dinkel-Vollkorn-Quarkplinsen                               
mit Fruchtmus

16.01.24

Mittwoch BIO-Gnocchi mit vegetarischer Spinat-Sahnesoße 
und Endiviensalat mit Vinaigrette

17.01.24

Donnerstag Gyros (Schwein/Pute) mit Soße, Langkornreis und 
Krautsalat mit Essig-Öldressing

18.01.24

Freitag
19.01.24

SPEISEKARTE


